
みんなの保健室です

◎担任の先生に伝えてから来ましょう

◎保健室のものを使うときには声をかけてね

◎保健室は応急処置をするところです

先生、体調が悪いので

保健室に行ってきます

たんにん せんせい じゅぎょう

担任の先生か、授業の
せんせい ほけんしつ い

先生に、保健室に行く
つた き

ことを伝えてから来てください。

ひ じゅぎょう やす じかん

その日の授業や休み時間にしたケガの
て あ まえ ひ

手当てをします。前の日のケガや、

ばんそうこう・シップのはりかえは

できません。

体重計を使っても
いいですか？

使い終わったら

元の場所にもどしてね

ほ けん しつ

たんにん せんせい つた き

ほ けん しつ つか こえ

ほ けん しつ おうきゅう しょち

せんせいたいちょう わる

ほけんしつ い

つか お

もと ばしょ

たいじゅうけい つか



◎出入りするときにはあいさつをしよう

◎しずかに過ごしましょう
たいちょう わる やす ひと

体調が悪くて休んでいる人もいます。
ほけんしつ す

保健室ではしずかに過ごしましょう。

しつれいします。
◯年△組の□□□です。

けがや体調が悪いときだけでなく、

心や体のことについて知りたいと

き、なやみがあるとき、話を聞いて

ほしいときにも保健室に来てくだ

さいね。

ありがとうございました。
しつれいしました。

で はい

す

たいちょう わる

こころ からだ し

はなし き

ほけんしつ き


